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桂林名称的由来及其政区演变沿革!

刘金荣#，冯 红!，叶 青!，宋桂金!

（# ’ 国土资源部岩溶动力学重点实验室，广西桂林 6*#))*；! ’广西地质环境监测总站，广西桂林 6*#))*）

桂林市座落在热带岩溶峰林地貌中，不仅自然风

景优美，而且历史文化悠久。现在人们一提起桂林，

就自然而然地想到漓江、七星岩、灵渠等名胜古迹。

那么，“桂林”名称源自何时？桂林政区历史上又都

有过什么样的变化？作为一个桂林人或来桂林观光

的游人，如果对此不能略知一二，那真是一件令人遗

憾的事情。

! 桂林名称起源

据考古学家的工作和鉴定，早在距今 "万年前的
旧石器时代晚期古桂林人就劳动、生息、繁衍在桂林

这块美丽的土地上。新石器时期古桂林人就学会并

制作大量的石器、骨器、蚌器、陶器。夏、商、周、春秋

战国时期，桂林就为百越之地。根据《山海经海内经

第十》中的“桂林八树在番禺东”之记注，不是秦在岭

南设三郡时才有“桂林”之名，而是在先于此以前的战

国时代就有了，而且广西古称“八桂”，也可能由此而

来。

" 政区演变沿革

" ’! 战国时期
战国时期，桂林属楚，其疆域以荔浦为界，荔浦以

北为楚，以南为越。今全州县以北设兆阝阳县。

" ’" 秦时期
秦始皇赢政 !7年（公元前 !!#年）统一了中原六

国，但岭南地区并未归服，于是秦始皇派遣尉屠睢率

军南征“百越”，平定“五岭”（越城、都庞、萌诸、骑田、

大瘦岭），并于公元前 !#*年完成了此大业。同时，在
岭南设三郡，即桂林郡、象郡、南海郡以辖之。当时的

桂林郡所辖范围为广西大部分，郡址设在今桂平市附

近；象郡包括今桂西南、海南岛、桂西和贵州部分地

区；郡址设在临尘（今崇左县）；南海郡址设在番隅（今

广州市）。在今兴安县以北设零陵县即现界首镇，属

长沙郡辖。

" ’# 两汉时期（公元前 "$%年 &公元 ""$年）
! ’" ’# 西汉时期（公元前 !)7年 8公元 !*年）
秦末，由于农民起义爆发，中原动乱，驻守南海郡

的秦将赵佗乘机剪除异己，吞并桂林和象郡，于公元

前 !)9年建立“南越王国”，自称“南越武王”。赵佗死
后由他子孙继承。汉武帝时，南越统治集团内部互相

倾轧，丞相吕嘉篡夺领导权。汉元鼎五年（公元前

##!年），汉武帝派伏波将军路博德率大军讨伐吕嘉，
吕的割局势力失败，并于次年（公元前 ### 年废除岭
南三郡改设九郡（谵耳、珠崖、南海、合浦、苍梧、郁林、

交趾、九耳、日南）以辖之，属交趾刺史部。在今桂林

设始安县，归荆州刺史部零陵郡辖。而秦时在桂平市

附近设的桂林郡，改为郁林郡（郁林郡名可能以郁江

而得名）。从此以后东汉、三国、晋、南朝、唐等，均在

此地设郁林郡或桂平县、南定州、浔州等，而秦时的桂

林郡降为县级，设在今象州境内。秦象郡也在公元前

97年废。西汉时仍在今兴安县北设零陵县（现界首
镇），在全州北部设兆阝阳县（现全州县永岁乡内），均

属荆州零陵郡辖。此时今阳朔县、恭城县以北属荆州

刺史部，以南属交趾刺史部。此时海洋山称阳海山。

! ’" ’! 东汉时期（公元 !6 8 !!)年）
行政区划基本与西汉时期相似。东汉建安 : 年

（公元 !)"年）改交趾刺史部为交州刺史部，始安县更
名为始安侯国。此时期海洋山改称阳朔山。

" ’’ 三国时期（公元 ""$ & "($年）
岭南属吴，在今桂林地仍设始安县并置南部都

尉。甘露元年（公元 !76 年）十一月，始安县改始安
郡。今兴安县北的零陵县、全州以北的洮阳县仍然存

在。从今阳朔和恭城县以北均属荆州零陵郡辖，以南

属交州辖。秦时的桂林郡址仍为郁林郡址，桂林降为
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县级设在今象州县境内。此期海洋山复称阳海山。

! !" 两晋时期（公元 !#" $ %!&年）
" !# !$ 西晋时期（公元 "%# & ’$%年）
在今桂林地设始安县始安郡。郡领始安、熙平、

平乐、荔浦、永丰、常安等。此时桂林又复称郡，设在

潭中县（今柳州市）。而今兴安县、灌阳县以北属荆州

零陵郡辖，以南属广州辖。

" !# !" 东晋时期（公元 ’$( & )"*年）
在始安地仍设始安郡（似无始安县建置），改属荆

州辖。此时今兴安以北的零陵县、全州北的洮阳县仍

存在，都属荆州辖。现桂平市仍设郁林郡，潭中县设

桂林郡，郡址在今柳州市。

! !# 南朝时期（公元 %!& $ "’(年）
" !% !$ 宋时期（公元 )"* & )(+年）
此时今桂林地仍设始安郡，属湘州辖，宋明帝（即

刘；；；公元 )%# & )(" 年，改始安县称始建内史（始建
国）。领县七：始安、熙平、永丰、荔浦、平乐、建陵（在

荔浦县）、乐化（设在今平乐县内）等县。海洋山改称

阳朔山。此时今兴安县北的零陵县及全州北的洮阳

县仍存在，但秦时桂林郡则设在今武宣县河对岸，今

桂平市仍设郁林郡。

" !% !" 齐时期（公元 )(+ & #*"年）
今桂林仍设始安县始安郡（宋名始建，今改之），

领县六：始安、荔浦、建陵左（所谓左县，是当时对少数

民族聚居区所置县的一种带有偏见的称呼）、熙平、永

丰、平乐县等。今兴安北部设的零陵县及全州北设的

洮阳县仍在。海洋山称阳朔山。观阳县（即今灌阳

县）新设立。以上全属湘州零陵郡（郡址泉陵）辖。桂

林郡仍为郡，设在武熙（今象州县境），现桂平市仍设

郁林郡。宋景平二年（)")年）颜延之任始安郡太守，
独秀峰下有其读书岩文物遗址。

" !% !’ 梁、陈时期（公元 #*" & #,+年）
梁武帝天监六年七月（公元 #*(年），分广州置桂

州。州址在始安郡（这是桂州名称的第一次出现）。

这时始安郡（无始安县设置）升为州的行政中心。“大

同六年（公元 #)*年）置桂州于始安郡，督南桂林等 ")
郡”。郁林郡置南定州（今桂平市），原设在潭中县的

桂林郡更名为马平郡（今柳州市）。

! !) 隋朝（公元 "’* $ #*’年）
隋开皇九年（公元 #,+ 年）灭陈，平定南方各州

县，统一全国。今桂林仍恢复始安县始安郡，郡治范

围扩大，先置总管府，大业元年（公元 %*# 年，即隋汤
帝杨广元年）府废。统领：始安、阳朔、平乐、荔浦、建

陵、象（鹿寨县导江村附近）、隋化（今蒙山县境）、义熙

（今融水县）、龙城（今柳城县凤山乡）、马平（柳州市）、

桂林（象州县内）、阳寿（今象州县）、富川（今钟山县）、

龙平（昭平县）、毫静（今昭平县境）。隋时的始安郡疆

域很大，包括了桂东北、桂北和桂中一部分。秦朝设

桂林郡及以后改为郁林郡的桂平市，这时更名为桂平

县。郁林郡改设郁林县（今贵港市东津乡）。今贵港

市设为郁平县。

! !’ 唐朝（公元 #*’ $ (&)年）
李渊于公元 %$, 年建唐，在始安县建桂州，设桂

州总管府，派大将李靖出兵两湖，李靖打败自称梁帝

的肖铣后，到桂州任岭南安抚大使检校桂州大总管。

唐·武德四年（公元 %"$年），李靖主桂后，曾在桂林独
秀峰东南修筑桂州城池，称“子城”。这时在桂州已有

“桂林”的称谓了，如多首唐诗中均有“桂林”之称便是

见证。

唐·至德二年（公元 (#, 年）始安县改称临桂县
（取临近桂州之意，后历经五代、宋、元、明、清，今之桂

林均称临桂县）。唐·光化三年（公元 +**年）升桂管
经略为静江节度。领县有：临桂、灵川（今灵川县三街

镇）、临源（后改全义，县即今兴安县）、阳朔、永丰、荔

浦、建陵、纯化（今鹿寨县内）、永福、古县（今寿城）。

武德四年（%"$ 年）增设归义县。这时桂林成为了岭
南政治、军事和文化中心。唐时曾三次修筑城池：唐

初李靖建“子城”；唐·大中年间（公元 ,)( & ,#+年）蔡
袭增筑“外城”一座；唐·光启年间（公元 ,,# & ,,(
年），都督陈环又在子城西北修筑一座“夹城”。唐·长

寿元年（%+"年）为军事和交通运输需要，武则天又决
定开凿“相思棣运河”，该运河沟通了漓江和柳江两大

水系，交通得到很大改善。此时海阳山改称阳朔山。

! !( 五代十国时期（公元 (&) $ (#&年）
五代十国时期是唐末地方割据势力的延续。长

江以南为南唐、吴越、闽、楚、南汉等封建政权割据之

地。桂州静江军属楚国（公元 +"( & +#$ 年）（即湖南
马氏：指今广东和广西东部，开国为马殷）。南汉（公

元 +$( & +($年）五代十国之一，在今广东广西南部，
开国者为刘龚，桂州静江军于五代梁、唐、晋时属楚

国，汉、周时属南汉桂州。

! !*& 宋朝时期（公元 (#& $ *!)(年）
" !$* !$ 北宋时期（公元 +%* & $$"(年）
公元 +%*年，赵匡胤建立宋朝后，把全国分为 ")

路。路为行政区划!级。现在的广西、雷州半岛、海
南省属广南西路，简称“广西”，这是“广西”名称的由

来。广南西路设在桂州（今桂林），桂林又成为广西行

政中心。宋微宗大观元年（公元 $$*(年）桂州升为大
都督府，不久又升为帅府。归领广南西路兵马铃辖，

兼本路经略安抚使。绍兴三年（公元 $$’’ 年），以高
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宗潜邸升静江府，宝佑六年（公元 !"#$ 年）改广西制
置大使，后四年废，复为广西经略安抚使。领县十：临

桂、兴安（宋·太平天国二年（%&& 年由全义县改之）、
灵川、阳朔：荔浦、修仁、永福、理定、永宁、古县（今寿

城镇）等。此时期今柳州市称马平县并置柳州，旧郁

林郡地改为桂平，并置浔州，今贵县（贵港市）称郁林

县并置贵州，今玉林市称南流县并置郁林州。

" ’!( ’" 南宋时期（公元 !!"& ) !"&%年）
公元 !!"& 年，金灭北宋，同年赵构在应天府称

帝，即宋高宗，建立南宋。把桂州升为静江府，成为广

西政治、军事、经济、文化中心，为南疆一大重镇，被誉

为“西南会府”。静江府所辖基本与北宋相似，只是无

永宁县，其它照旧。此时海洋山改称为阳海山。

! ’"" 元朝时期（公元 "!#" $ "%&’年）
公元 !"&! 年（宋德佑二年），南宋统治崩溃。元

统一全国后，实行行省区划，全国共设 !*个大区，广
西属湖广行省。省以下设路、府、州、县。在今桂林仍

设临桂县并置静江路和宣慰司。静江路领县八：临

桂、灵川、义宁（今五通镇）阳朔、荔浦、修仁、理定、古

县（今寿城镇）。

! ’"! 明朝时期（公元 "%&’ $ "&((年）
朱元璋建立明朝，在全国设立了 !*个布政使司。

每一布政司的政区习惯上称“省”。广西布政使司领

!!个府。今桂林为静江府。!*&" 年，静江府改为桂
林府。这是桂林作为行政名称的开始。桂林府领县

八：始安、全州，兴安、灵川、灌阳、古田（永宁州）、阳

朔、永福县。

! ’"% 清朝时期公元 "&(( $ ")""年
清统一全国后，划全国为 !$ 个行省，广西行省，

省会设在今桂林市。省下设道、府、州、县。广西省下

设桂平梧郁、左江和右江三道。桂平梧郁道领桂林

府、平乐府、梧州府及直隶郡桂州。桂林府府治设在

今桂林。领临桂、灵川、兴安、全州、灌阳、阳朔、永福、

义宁（五通）、永宁州（寿城镇）县及龙胜厅等。

! ’"( 辛亥革命
辛亥革命后，废除道府两级行政机构，广西脱离

清政府宣布独立，民国时属广西省，!%!"年 !(月，把
广西省会迁往南宁，!%!+年改临桂县为桂林县；!%*,
年 !(月，广西省会又从南宁迁到桂林，在王城设府办
公，桂林仍为全省政治中心。!%+(年元旦，划出桂林
县城及近郊设立桂林市，桂林县其它辖区则复用临桂

县名，!%++年 !! 月 ) !%+# 年 & 月被日寇占领，光复
后，仍为省辖市及省会所在地。!%+% 年 !! 月 "" 日，
桂林解放，广西省会再迁往南宁，桂林仍设市，同时也

是桂林地区所在地。!%$!年 &月，经国务院批准，阳
朔、临桂两县并入桂林市为市辖县。桂林市 !%%$ 年
在桂北成立大桂林市。临桂、灵川、全州、资源、龙胜、

阳朔、平乐、恭城、荔浦、永福 !(县并入桂林市并称之
为大桂林。

综上所述，“桂林”名字的由来可上溯至战国时

代，秦“桂林郡”中的“桂林”可能取自战国时期“桂林

有八树在番禺东”中之“桂林”。历史上桂林政区称谓

曾有过多次变更，如除桂林郡外，还有郁林郡、始安

县、始安郡、桂州（到唐代桂林与桂州（现桂林市）同

称）等；其辖管范围也有所不同，如隋时其（始安郡）地

域很大，包括了今柳州地区、贺州地区一部分；其政治

地位在不同的朝代也不一样，如在公元前 !!!年汉武
帝设为始安县，东汉为始安侯国，三国、晋代为始安

郡，梁、陈两代为州，唐代为桂州后升靖江军节度使，

桂林成为岭南政治、军事中心；宋、元为靖江府、靖江

路，宋大观元年（公元 !!(&年）改桂州为大都督府，不
久又升为帅府，桂林经济文化已发展到鼎盛时期，此

时堪称“西南会府”。

参考文献

［!］ 中国历史图集编辑组 ’中国历史图集（!—$册）［-］’中国地图学

出版社，!%&#年 ’
［"］［晋］郭璞 .注，谭承耕点校 ’山海经穆天子传（第一版）［-］’岳麓

书出版社，!%%"年 !"月 ’
［*］［明］张鸣凤撰，李文俊注 ’桂故校注（第一版）［-］’广西人民出

版社，!%$$年 +月 ’
［+］ 朱良志，姜波主编 ’ 中华上下五千年（第一版）［-］’ 沈阳出版

社，!%%#年 ,月 ’
［#］ 文化部文物局主编 ’中国名胜词典［-］’上海辞书出版社出版，

!%%+年 ’
［,］［汉］司马迁 ’ 史记（全书）［-］’ 中州古籍出版社 !%%+年 ’
［&］ 曾有云，许正平主编 ’桂林旅游大典［-］’漓江出版，!%%* ’
［$］ 刘寿保 ’桂林旅游［-］’上海人民美术出版［-］’!%$!年 $月 ’
［%］ 桂文物管理体制委员会编著，张益桂执笔 ’ 桂林文物（第一版）

［-］’广西人民出版，!%$(年 !%$(年 %月 ’
［!(］ 高光明编著 ’桂林山水甲天下（第 +版）［-］’广西师范大学出版

社，!%%,年 ,月 ’
［!!］ 刘英著 ’名人与桂林（第一版）［-］’广西出版社，!%%(年 ’
［!"］ 刘作义编著 ’桂林胜概（第一版）［-］’漓江出版社，!%$$ 年 +
月 ’

［!*］ 高光明编著 ’桂林山水新游（第一版）［-］’广西师范大学出版

社，!%$$年 !"月 ’
［!+］ 向才德主编 ’历代桂林山水诗文桂品赏析［-］’ 广西人民出版

社，!%%!年 ’
［!#］ 张子模，刘琦等著 ’桂林文物古足迹［-］’文物出版社出版社，

!%%*年 *月 ’
［!,］ 肖建刚主编 ’可爱的桂林［-］’漓江出版社，!%%&年 &月 ’
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