
本溪得名于本溪湖，形似舞动的蝴蝶，东翼为桓仁县，西翼

为本溪县及平山、南芬、明山、溪湖，多数地名洋溢着山情水意，

三千年由文字记载，三十亿年由岩石记录，历史文化丰厚。2005

年，辽宁本溪国家地质公园的获批，其依托“城市”而非“特定

景区”，被誉为“一市皆为地质公园”。公园分三大园区，其平

顶山园区、水洞园区位于西翼，五女山园区处东翼，包括 21 个

景区、51 处景点，且各景点形色内容各异，镶嵌于各处，幻化成

一只五彩斑斓之美蝶。
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平顶山园区：地貌与矿产的自然史书

平顶山园区由溪湖、明山、平山、南芬四区组成，平顶山、

滴水洞两大景区领衔，之外毗连大冰沟、本溪大峡谷、牛毛岭

景区、卧龙峡谷和南芬铁矿等景区，它们所发育的各类地形地貌，

宛若一部立体的地质与生态史书，记录着岁月的变迁，令人惊叹。

平顶山景区，无疑是平顶山园区的核心与精华所在。它是一座

典型的桌状山，最高海拔 661.2 米，山势巍峨雄伟，山顶平坦开阔，

——辽宁本溪国家地质公园观宏
城里公园   园中城市

文 /  张晏华

犹如被大自然精心打磨过的巨

型平台，面积约 0.167 平方千米，

“平顶山”之名由此而来。山

顶四周，绝壁环绕，似刀削斧

劈般险峻，峥嵘峻秀之态尽显。

置身北端崖上，偌大山城——

本溪尽收眼底，城市风貌与自

然山水相互映衬，构成一幅壮

美画卷。

平 顶 山 山 顶 出 露 的 地 层

为距今约数亿年前的新元古界

青白口系钓鱼台组和南芬组，

半山腰出露的地层则为距今约

31.45 亿年前的新太古界鞍山群

大峪沟组，另见混合花岗岩与

钓鱼台组石英砂岩的沉积接触

关系——侵入岩体经风化剥蚀

后，被新的沉积岩层覆盖，接

触面上可见底砾岩，这种现象

标准而典型，凭其接触关系，

可以想象 20 多亿年前只有“清

泉石上流”的天地，具有极高

的科研与观赏价值，吸引着众

多地质爱好者与科研人员前来

探索。

平顶山景区的人文历史也

极为厚重。现存的三棵百年古

松，虬劲挺拔、依岩耸立，见

证了往昔香火缭绕、晨钟暮鼓

的盛景；多见的碉堡、掩体、

战壕、古井，留下了旧时金戈

铁马、兵戎相见的往事。盛景

与往事，都在说唱着本溪评书，

平顶山的险要。

园区内的另一大景区为滴

 > 关门山枫叶    视觉中国 / 供
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水洞，位于平顶山东南侧的青云山东南老姥岭附

近，以其悬挂的飞瀑和丰富的溶洞景观而闻名遐

迩。其瀑布落差达 36.4 米，每逢雨季，水量充沛，

落瀑如雷霆万钧，咆哮着从 30 余米高的悬崖上飞

流直下，声震翠谷；雨少时，溪水潺潺，玉珠点

点，形成如梦似幻的水帘。冬季，这里银装素裹，

滴水成冰，从崖口到谷底，恰似一条倒悬的玉龙，

晶莹剔透，分外妖娆。

大景区之外的其他景区，亦各具特性，特别

是大冰沟景区。大冰沟在南芬区，素有“一溪九

湖十八弯”之称，特点是天然的“冰”。其地貌

似宽谷、如冰斗、像角峰，宛如史前的冰川遗迹，

教人心生好奇。岩石记录的古冰川，不易认得，

但现存的冰能让人清爽。大冰沟的另一重“知名

奇观”则是在炎炎夏日依然存在的“冰沟冰瀑”，

也正是“大冰沟”这一名称的重要由来。在此处

有着世界中温带低海拔罕见的夏季冰瀑奇观，五

级冰瀑群总落差百余米，即使在最高气温超过

30℃ 的夏日，依然有未融化的冰瀑。这种“温带

奇景”形成的原因多样，最重要的三重因素是源

源不断的上游冷泉经过一个冬天的凝结汇集、冰

沟周围的峡谷地貌，以及峡谷周围高达 98% 的森

林覆盖率对光线的遮挡。

其他景区亦有不容忽视的特色。本溪大峡谷

景区以其雄伟壮观险峻为本色；牛毛岭景区保存

着上石炭统本溪组层型剖面，是一部地史学家一

定要研究的无字之书；卧龙峡谷景区独特的岩溶

地貌具有奇幻性，写着滴水穿石的寓言故事，十

分励志；至于南芬铁矿景区，则展现了人类对矿

产资源的开发利用，是本溪矿业城市形成的依凭。

水洞园区：

喀斯特与峰林交织的梦幻之境

水洞园区位于本溪满族自治县境内，沿太

子河呈带状延展，汇聚了水洞、温泉寺、汤沟、

关门山、牛毛岭、铁刹山、庙后山，以及天坑

群等众多地质遗迹景点，每一处都承载着大自

然的神奇创造力，最让人心动的是水洞、关门

山两大景区。

本溪水洞，无疑是园区内最耀眼的明星。它

是由石灰岩在漫长岁月中经溶蚀作用形成的巨大

地下溶洞，其形成过程是典型喀斯特地貌的生动

演绎。奥陶系亮甲山组和马家沟组的石灰岩主要

成分是碳酸钙，在含有二氧化碳的雨水或地下水

的渗透下，发生奇妙的化学反应，生成可溶于水

的碳酸氢钙。随着时间的推移，这种溶解作用持

续扩大岩层中的裂隙，历经数百万年的雕琢，最

终形成了如今规模宏大的溶洞系统；同时，由于

水的表面发生蒸发作用、引起碳酸盐浓度增高，

导致碳酸盐岩沉积，形成石笋、钟乳石等形态各

异的喀斯特地貌。

在具有“九曲银河”之称的水洞中泛舟而行，

洞中暗河静静流淌，河水清澈透明，船儿穿梭

其间，水波荡漾，光影摇曳，如梦如幻，让人

不禁感叹大自然的鬼斧神工。沿途可以看到洞

顶和洞壁上密布着形态万千的石笋、钟乳石，

有的粗壮雄伟，有的纤细精巧，在五彩灯光的

交织辉映下，更显奇幻瑰丽。在光影勾勒之下，

 > 大冰沟    视觉中国 / 供

 > 平顶山    视觉中国 / 供
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这些钟乳石和石笋仿佛被赋予了生命，有的犹

如利剑从洞顶垂下，有的酷似破土新笋拔地而

起，有的则宛若仙女翩翩起舞，呈现出各种栩

栩如生的姿态。身在其中，仿若置身于一幅绝

美的自然艺术画卷中，数亿年来地质运动“沧

海桑田、白云苍狗”的变迁寓于其中，令来访

者流连忘返、见之难忘。

走出水洞，沿小草线一路驱车南行半小时

左右，在途经众多丘陵后，便来到颇有“东北黄

山”“东北桂林”之誉的关门山景区。关门山的

地质基础主要是花岗岩和石灰岩，在长期风化、

侵蚀作用下，形成了如今的峰林、峡谷地貌。关

门山岩体形成的构造环境也有独特之处，由花岗

斑岩和碱长花岗岩构成，其岩浆主要来源于下地

壳物质的部分熔融，沿断裂向上侵位，于早白垩

世冷却结晶形成。此后地壳上翘，岩体被剥蚀而

暴露于地表，在溪流沿着岩石裂隙不断冲刷下，

切割出深邃的峡谷，瀑布从高处飞泻而下，在岩

石上溅起白色的水花，结合关门山中生代的岩体，

塑造出形态各异的奇石景观。

关门山海拔最低 310 米、最高 1 234 米，垂

直高差大，处于四季分明的温带气候区，造就了“四

季皆景，景景不同”的特点。春季，漫山遍野的

山花竞相绽放，红的似火、粉的像霞、白的如雪，

将山峦装点得五彩斑斓；夏季，树木郁郁葱葱、

遮天蔽日，山间溪流潺潺、飞瀑流泉，带来丝丝

 > 绿野仙踪寻

清凉；秋季，枫叶似火、层林尽染，吸引着无数

游客前来观赏“霜叶红于二月花”的壮丽景色；

冬季，白雪皑皑、银装素裹，树枝上挂满雾凇，

晶莹剔透，宛如童话世界中的冰雪宫殿。在不同

季节到访，关门山均会呈现出别具一格的美丽景

象，仿佛一幅不断变幻的山水长卷。

五女山园区：

历史与地质交融的神秘之地

五女山园区位于本溪市桓仁满族自治县境内，

以五女山山城和望天洞为主体，涵盖大雅河部分

地段，包含五女山景区、望天洞景区和大雅河景区，

是历史文化与地质奇观相互交融的神秘之地。

五女山景区无疑是五女山园区的核心。山麓

主峰海拔 804 米，山势雄伟，四周峭壁环绕，宛

如一座天然城堡。

从远处眺望，五女山山体西高东低，西部和

西南部的峰崖与主峰相映，状如石屏，其主峰突

兀而起，四周崖壁如削，挺拔峻峭，高逾百米，

顶部平面呈狭长状的椭圆形，地势较为平坦，偏

北有一道略高的宽平山梁，东南端俗称 “点将台”，

此处海拔 806.32 米，是山城的制高点。

在五女山众多自然景观中，“飞来石”尤为引

人注目，它很可能是在某次大规模的山体崩塌或岩

石滑落过程中，从山体的其他部位滚落至此，经过

千万年的风化侵蚀，最终形成了如今的孑然身影。

除丰富的自然景观外，五女山还有着厚重的

历史底蕴和文化价值。相传，古时有五女屯兵其

上，修筑城垣，抵御外敌，五女山因此得名。汉

元帝建昭二年（公元前 37 年），北扶余王子朱蒙

逃至此处并修建城廓，建立了高句丽国，五女山

 > 五女山云雾    视觉中国 / 供

 > 本溪水洞    视觉中国 / 供
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成为了高句丽的开国都城。明永乐二十二年（1424

年），建州女真第三代首领李满住居于此山城的

南麓瓮村，五女山城成为建州女真的防守驻地。

从出土的大量文物可以佐证，在唐、辽、金、元、

明等朝代，此山城均曾驻兵或有部族聚居。五女

山考古发掘发现了大量房址、陶器与铁器，1996

年，五女山山城被评为国家级重点文物保护单位，

1999 年，入选全国十大考古发现之一，2004 年， 

“高句丽王城、王陵及贵族墓葬”被列入《世界

文化遗产名录》。

 自五女山桓龙湖水库沿浑江而下便可来到望

天洞景区。此洞发育于 20 万年前，属典型喀斯特

溶洞，现已探明长度达 5 000 余延长米，大厅内

部面积达到 6 000 平方米，并有上、中、下三层

的万米迷宫。洞内洞洞相通，钟乳石丛生，石梯

田叠生，边石坝各异，石旗招展，钟乳石规模庞大，

喀斯特地貌多姿多彩。

本溪国家地质公园犹如一只破茧而出的蝴蝶，

“城市”与“地质公园”的完美融合赋予了其非

凡价值。这里没有围墙的间隔，并非在围栏中供

人观赏的“奇观”，而是触手可及的城市一角。

本溪国家地质公园的各类奇观，是科学研究的殿

堂，吸引着地质学家破解地球演化的密码；是生

态教育的基地，向公众展示着自然力量的伟大与

生态系统的精妙；更是休闲旅游的胜

地，为人们提供了亲近自然、放松身

心、挑战自我的多元化空间。“一市

皆园、园蕴市中”的殊荣，正是对其

地质遗产之丰富、类型之多样、分布

之广泛、与城市共生关系之紧密的最

佳褒奖。

作者单位 / 北京科技大学科技史

              与文化遗产研究院

（本文编辑：张佳楠）

 > 五女山    视觉中国 / 供

 > 高句丽始祖碑    视觉中国 / 供
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